1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
Canto Coral 1

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca

1.2. Facultatea

Facultatea de Teologie Reformata si Muzica

1.3. Departamentul

Departamentul de Teologie Reformata si Muzica

1.4. Domeniul de studii

Muzica

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Muzica/ Licentiat In muzica

1.7. Forma de Invatamant

Zi

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei ‘ Canto coral

Codul disciplinei

TLM 3103

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor de seminar

Duffner Melinda

2.4. Anul de studiu 1

2.5.Semestrul | 1

‘ 2.6. Tipul de evaluare

Examen

2.7. Regimul disciplinei

Obligatoriu

2.8. Tipul disciplinei

Disciplina de specializare (DS)

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe sdptamana 1 din care: 3.2. curs - 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1
3.4. Total ore din planul de Invatamant 14 din care: 3.5. curs - 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 32
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 2

Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat (consiliere profesionala)

Examinari

Alte activitati

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 36
3.8. Total ore pe semestru 50
3.9. Numirul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Cunostinte preliminare de teorie muzicalg, abilitati vocale, simt al ritului. auz dezvoltat.

4.2. de competente

Capacitatea de a citi partituri muzicale in cheia sol si cheia fa, gandire logica.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

Studiu individual regulat.

Existeta unui instrument de claviatura in sala de curs, de preferinta
pian acordat, stativ, dispozitiv de redare audio-video.
Participare regulatd la seminarii.




6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatdmant)?!

Competente profesionale

Codul

competentei Competenta
CP5 Analizeaza propria performanta artistica.
CP10 Repeta cantece.
CP11 Canta.
Competente transversale
Codul . | Competenta
competentei
CT3 Gestioneaza dezvoltarea profesionalad personala.

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invataméant)?

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)
o . 9. ntul lventul eval a criti
9. Studentul/absolventul cunoaste criteriile estetice, Stu.de tul/ a.bso ventu evarueaza ¢ ttic
e . . < . propria executie pe baza auditiilor,
CP5 stilistice si tehnice de evaluare a interpretarii N o : - .
muzicale inregistrarilor si feedback-ului; identifica
' puncte forte si directii de imbunatatire.
13. Studentul/absolventul aplica tehnici de
13. Studentul/absolventul cunoaste metodele de s / p
CP10 : : . R repetitie (fragmentare, tempo redus, lucru pe
studiu vocal/instrumental aplicate repertoriului. e < .
pasaje dificile); memoreaza repertoriul.
14. ntul lventul cun rincipiil . <
S.tudle .tu /fal:.)so ve tu cur O?St.e.p tncipiiie 14. Studentul/absolventul interpreteaza vocal
CP11 respiratiei, emisiunii vocale si dictiei. . L a
7 ’ i corect si expresiv, individual si In grup.
16. Studentul/absolventul cunoaste concepte de 16. Studentul/absolventul isi evalueaza
planificare a carierei, invatare pe tot parcursul vietii, competentele, stabileste obiective de
CT3 oportunitati de formare si mobilitate, precum si dezvoltare, identifica programe de formare si

resurse profesionale internationale accesibile printr-
o0 limba straina.

utilizeaza o limba straina pentru documentare,
colaborare si participare la proiecte.

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

1. Studentul cunoaste si intelege principiile fundamentale ale producerii si functionarii vocii umane.

2. Studentul cunoaste si identifica principalele componente anatomice implicate in producerea vocii: aparatul
respirator, laringele, corzile vocale, faringele si principalele zone de rezonanta.

3. Studentul cunoaste si Intelege mecanismul respiratiei si rolul sustinerii respiratorii in producerea si mentinerea

sunetului vocal.

4. Studentul cunoaste principalele tipuri de respiratie utilizate In cant si principiile unei respiratii corecte si eficiente.

5. Studentu Intelege relatia dintre postur3, respiratie, emisie vocala si calitatea sunetului.

6. Studentul cunoaste principiile de baza ale fonatiei si ale functionarii corzilor vocale.

7. Studentul intelege si cunoste, stie sa diferentieze principalele categorii si tipuri de voci umane, feminine si masculine,
in functie de ambitus, timbru si caracteristicile vocale.

8. Studentul Intelege particularitatile vocilor de bas, bariton, tenor, contratenor, alto, mezzosopran si sopran, precum si
principalele lor subcategorii.




9. Studentul cunoatte rolul rezonatoarelor in formarea si proiectarea sunetului vocal.

10. Studentul intelege principiile fundamentale ale emisiei vocale, atacului si incheierii sunetului.

11. Studentul cunoaste rolul vocalelor si consoanelor in articularea si claritatea textului cantat.

12. Studentul intelege principiile de baza ale dictiei si pronuntiei corecte in repertoriul vocal.

13. Studentul cunoaste notiuni fundamentale privind sanatatea vocal3, igiena vocala si factorii care pot influenta
calitatea si rezistenta vocii.

14. Studentul cunoaste elementele de baza ale interpretarii stilistice a repertoriului vocal, cu accent pe
repertoriul preclasic si clasic.

15, Studentul intelege relatia dintre text, ritm, linie melodic3, frazare, dinamica si caracterul expresiv al unei lucrari
corale.

16. Studentul cunoaste principiile de baza ale interpretarii cu acompaniament instrumental si ale
pregdtirii repertoriului pentru evaluare sau prezentare publica.

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

1. Studentul este capabil sd adopte si sd mentina o postura corporala corecta in timpul exercitiilor vocale si
al interpretdrii corale.

2. Studentul este capabil sa aplice tehnici de respiratie adecvate cantului si sa utilizeze eficient sustinerea respiratorie in
frazele muzicale.

3. Studentul este capabil sa realizeze exercitii de Incalzire si antrenament vocal adaptate nivelului de pregatire si
cerintelor repertoriului.

4. Studentul este capabil sa produca si sa sustina un sunet vocal stabil, clar si omogen, prin utilizarea corecta a emisiei
vocale.

5. Studentul este capabil sa aplice principiile de rezonanta si proiectare a sunetului in cadrul cantului coral.

6. Studentul este capabil sa controleze atacul si incheierea sunetului, utilizind in mod adecvat diferite tipuri de emisie
vocala.

7. Studentul este capabil sa identifice si sa utilizeze In mod constient caracteristicile propriei voci In raport cu ambitusul,
timbrul si categoria vocala.

8. Studentul este capabil sa interpreteze corect din punct de vedere intonational si ritmic o linie melodica vocala.

9. Studentul este capabil sa solfegieze si sa insuseasca repertoriul coral, respectand inaltimea, ritmul, tempo-ul si
structura muzicala.

10. Studentul este capabil sa aplice textul pe linia melodica, respectand accentul, pronuntia, articulatia si sensul expresiv
al acestuia.

11. Studentul este capabil sa utilizeze corect vocalele si consoanele pentru obtinerea unei dictii clare si unitare in cant.

12. Studentul este capabil sa aplice principiile de legato, staccato, frazare si dinamica in interpretarea repertoriului
vocal.

13. Studentul este capabil sa rezolve dificultatile tehnice, ritmice, intonationale si de dictie Intalnite in procesul de
studiu al unei lucrari.

14. Studentul este capabil sa adapteze emisia vocala si tehnica respiratorie la cerintele specifice ale
repertoriului abordat.

15. Studentul este capabil sa interpreteze lucrari vocale respectand particularitatile stilistice si caracterul muzical al
acestora.

16. Studentul este capabil sa integreze textul, muzica, respiratia, dinamica si expresivitatea intr-o interpretare
vocala coerenta.

17. Studentul este capabil sa interpreteze repertoriul cu acompaniament de pian, respectand tempo-ul, intrarile,
frazarea si indicatiile interpretative.

18. Studentul este capabil sa participe activ si disciplinat la activitatea corald, demonstrand capacitate de colaborare,
ascultare si adaptare la ansamblul vocal.

19. Studentul este capabil sa 1si corecteze si sa isi Iimbunatateasca interpretarea pe baza observatiilor profesorului si
a experientei de lucru in cadrul ansamblului.

20. Studentul este capabil sa prezinte repertoriul pregatit in conditii de examen sau auditie, demonstrand un nivel
corespunzator de pregatire tehnicd, muzicala si interpretativa




8. Continuturi

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare - invatare

Observatii3

1. Proces introductiv, prezentarea
subiectului.
Evaluarea competentelor.

Utilizarea materialelor audio si video,
comunicare.

2. Notiuni generale despre organele
vorbirii.

Impartirea mecanismului de producere a
sunetului in trei categorii.

Prezentarea si clasificarea vocii umane.

Utilizarea materialelor audio si video,
comunicare.

Ionel Pantea: Rolul
respiratiei in canto,
Academia de Muzica

3. Anatomia, prezentarea partilor
osoase si cartilaginoase ale faringelui.
Exercitii de respiratie si exercitii de
antrenament vocal cu gura inchisa
(fredonat)

Utilizarea materialelor audio si video,
comunicare, exemplificare, imitare,
practica.

Ionel Pantea: Rolul
respiratiei in canto,
Academia de Muzica
Marius Budoiu: Respiratia
intre mit si adevar, Cluj-
Napoca, Mediamusica,
2007

4. Mecanismul toracic, coastele,
muschii spatelui, sustinerea
diafragmei, exercitii de respiratie.

Utilizarea materialelor audio si video,
comunicare, exemplificare, imitare,
practica.

Ionel Pantea: Rolul
respiratiei in canto,
Academia de Muzica
Marius Budoiu: Respiratia
intre mit si adevar, Cluj-
Napoca, Mediamusica,
2007

5. Componentele plamanilor.
Exercitii de respiratie, exercitii de
antrenament vocal.

Stdpanirea tehnicilor de respiratie.

Utilizarea materialelor audio si video,
comunicare, exemplificare, imitare,
practica.

Ionel Pantea: Rolul
respiratiei in canto,
Academia de Muzica
Marius Budoiu: Respiratia
intre mit si adevar, Cluj-
Napoca, Mediamusica,
2007

6. Functiile traheei si laringelui.
Exercitii de respiratie, postura corecta
(spate drept), exercitii de antrenament
vocal.

Prezentarea ariilor preclasice.
Pronuntia corecta a textului.
Solfegierea corecta a piesei.

Utilizarea materialelor audio si video,
comunicare, exemplificare, imitare,
solfegiere, numarat, practica.

Kerényi Miklés Gyorgy: Az
éneklés miivészete és
pedagégidja, Magyar Vilag
Kiado, 1998

7. Clasificarea rezonatoarelor.
Exercitii de respiratie, postura corects,
exercitii de antrenament vocal.
Dezvoltarea in continuare a ariilor:
pronuntia corecta a textului, citirea
ritmica a textului, solfegierea pieselor.

Utilizarea materialelor audio si video,
comunicare, exemplificare, imitare,
solfegiere, numarat, practica.

Kerényi Miklos Gyorgy: Az
éneklés miivészete és
pedagogiaja, Magyar Vilag
Kiado, 1998




8. Efectul laringelui si al glandei
tiroide asupra calitatii vocii umane,
modul in care aceasta poate fi
influentata.

Exercitii de antrenament vocal.
Dezvoltarea ulterioara a ariilor:
traducerea versurilor, solfegierea

pieselor, adaptarea versurilor la melodie.

Utilizarea materialelor audio si video,
comunicare, exemplificare, imitare,
solfegiere, numarat, practica.

Kerényi Mikl6s Gyorgy: Az
éneklés miivészete és
pedagogidja, Magyar Vilag
Kiado, 1998

9. Auzul si functia urechii.
Exercitii de antrenament vocal.
Exersarea pieselor cu text si stil.

Utilizarea materialelor audio si video,
comunicare, exemplificare, imitare,
solfegiere, numarat, practica.

Kerényi Miklos Gyorgy: Az
éneklés miivészete és
pedagdgiaja, Magyar Vilag
Kiado, 1998

10. Fonatie/producerea sunetului,
functionarea corzilor vocale.
Exercitii de producere a
sunetului/vocalizari.

Exercitii de respiratie.

Exersarea ariilor 1n stil.

Intonatie corecta.

Sustinerea diafragmei.

Utilizarea materialelor audio si video,
comunicare, exemplificare, imitare,
solfegiere, numarat, practica.

Kerényi Miklos Gyorgy: Az
éneklés miivészete és
pedagdgiaja, Magyar Vilag
Kiado, 1998

11. Tipurile de respiratie.

Exercitii de respiratie.

Postura corecta.

Exercitii de formare a sunetului (emisia
vocala).

Studiul ariilor in stil (interpretare
stilistica).

Intonatie corecta.

Sprijin diafragmatic (sustinerea cu
diafragma).

Utilizarea materialelor audio si video,
comunicare, exemplificare, imitare,
solfegiere, numarat, practica.

Kerényi Mikl6s Gyorgy: Az
éneklés miivészete és
pedagdgiaja, Magyar Vilag
Kiadé, 1998

Marius Budoiu: Respiratia
intre mit si adevar, Cluj-
Napoca, Mediamusica,
2007

Ionel Pantea: Rolul
respiratiei in canto,
Academia de Muzica

12. incilzirea vocala, exercitii,
vocalize.

Exersarea ariilor cu acompaniament de
pian, 1n stil.

Utilizarea materialelor audio si video,
comunicare, exemplificare, imitare,
practica.

Kerényi Miklos Gyorgy: Az
éneklés miivészete és
pedagogidja, Magyar Vilag
Kiadd, 1998

Marius Budoiu: Respiratia
intre mit si adevar, Cluj-
Napoca, Mediamusica,
2007

Ionel Pantea: Rolul
respiratiei in canto,
Academia de Muzica

13. Pregatirea pentru examen.
Recapitulare, exersarea ariilor cu
acompaniament de pian, in stil.

Utilizarea materialelor audio si video,
comunicare, exemplificare, imitare,
practica.

14. Pregatirea pentru examen.
Recapitulare, exersarea ariilor cu
acompaniament de pian, In stil.

Utilizarea materialelor audio si video,
comunicare, exemplificare, imitare,
practica.

Bibliografie:

e  Reid Cornelius: The free voice, Ed. Music New York, 1971

e  Marius Budoiu: Respiratia intre mit si adevar, Cluj-Napoca, Mediamusica, 2007

e Ionel Pantea: Rolul respiratiei in canto, Academia de Muzica

Kerényi Miklés Gyorgy: Az éneklés miivészete és pedagdgiaja, Magyar Vilag Kiad6, 1998
Kopeczi Iulianna Ecaterina: Curs de canto

Jelenik Gabor: Ut a természetes énekléshez, Akkord Kiadd, Budapest, 1991
Husson Raoul: Vocea Cantatd, Editura Muzicala Bucuresti, 1968




e C(ristescu Octav: Cantul, Editura Muzicala Bucuresti, 1963

9. Evaluare

Tip activitate

9.1 Criterii de evaluare*

9.2 Metode de evaluare5

9.3 Pondere din
nota finala

- Implicarea studentilor 1n activitatile
seminarului.
- Dobandirea de cunostinte teoretice si

9.5 Seminar/laborator practice.

- Evaluarea cantitativa si calitativad a
studiilor individuale.

- Cunoasterea si interpretarea repertoriului.

Evaluare practica individuala

100%

9.6 Standard minim de promovare

e  Stdpanirea repertoriului, minimum 3 piese

e Sincronizare, buna cooperare cu acompaniamentul la pian

e  Prezentd activa de 75%, deoarece seminarul are un caracter practic

e  Studiu individual

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)®
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Eticheta generalad pentru Dezvoltare durabila

SANATATE EDUCATIE
§1 BUNASTARE DE CALITATE

APA CURATA
SISANITATIE

r
10 INEGALITATI 1 ACTIUNE 1 VIATA 1 PACE, JUSTITIE 17 PARTENERIATE
REDUSE CLIMATICA ACVATICA SIINSTITUTH PENTRU Nu se
F REALIZAREA
W2 CTIVELOR 1c3 nici
= & v, I @ [
T @ o eticheta
o o = . o o . o .

4

5

6 Selectati o singuri etichetd, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul
general (de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca
eticheta generald de Dezvoltare Durabila. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima
optiune: ,Nu se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar

15.04.2026 Duffner Melinda

Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament

20.04.2026 Lect. univ. dr. Péter Istvan



